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APA: Citeren en parafraseren 
 
Als hulpmiddel bij het correct citeren en parafraseren in een tekst heeft de American Psychological 
Association regels gepubliceerd over de wijze waarop literatuurverwijzingen vermeld moeten worden. Deze 
APA-richtlijnen worden inmiddels door veel universiteiten, hogescholen en andere instellingen gehanteerd. 
 
Let vooral op de volgorde van elementen, het gebruik van hoofdletters, het gebruik van cursief schrift en de 
interpunctie. Paginanummers in de tekst noemen is niet perse nodig. 
 

In tekst  De huidige gezondheidszorg in Suriname heeft wat betreft de structuur overeenkomsten met die in 
Nederland, maar het voorzieningenniveau is veel lager (Van Es, 2000, p. 32). 

Boek met één auteur 

      of 
Van Es (2000, p. 32) geeft aan dat de huidige structuur van de gezondheidszorg in Suriname 
overeenkomsten heeft met die in Nederland.  

 
In literatuurlijst Es, Daniëlle van (2000). De migrant als patiënt : een oriëntatie voor hulpverleners in de 

gezondheidszorg. Maarssen : Elsevier gezondheidszorg. 
 

In tekst Bij gestructureerd informatie verzamelen is van tevoren precies bekend wat voor informatie nodig is 
(Baarda & De Goede, 2006, p. 180). 

Boek met twee auteurs 

      of 
Baarda en De Goede (2006, p. 180) geven aan dat bij gestructureerd informatie verzamelen van 
tevoren precies bekend is wat voor informatie nodig is. 

 
In literatuurlijst Baarda, D.B. & Goede, M.P.M. de (2006). Basisboek methoden en technieken : handleiding voor het 

opzetten en uitvoeren van kwantitatief onderzoek (4e dr.). Groningen/Houten : Wolters-Noordhoff. 
 

In tekst  Enkele voorbeelden van samenhang tussen doelen van zender en ontvanger (Steehouwer, Jansen, 
Maat, Van der Staak, De Vet, Witteveen & Woudstra, 2006, p. 31).   

Boek met meerdere auteurs 

   of 
  Steehouwer, Jansen, Maat, Van der Staak, De Vet, Witteveen en Woudstra (2006, p. 31) geven de 

volgende voorbeelden van samenhang tussen doelen van zender en ontvanger. 
 
In literatuurlijst Steehouwer, M., Jansen, C., Maat, K., Staak, J. van der, Vet, D. de, Witteveen, M. & Woudstra, E. 

(2006). Leren communiceren : handboek voor mondelinge en schriftelijke communicatie (5e dr.). 
Groningen/Houten : Wolters-Noordhoff. 

 

In tekst  Evidence-based practice bestaat uit vijf stappen, nl… (Kuiper, Verhoef, De Louw & Cox, 2008, p. 21). 
Boek met redacteuren 

      of 
     Kuiper, Verhoef, De Louw en Cox (2008, p. 21) geven vijf stappen van evidence-based practice 
 
In literatuurlijst Kuiper, Chris, Verhoef, Joan, De Louw, David & Cox, Karen (Eds.). (2008) Evidence-based practice 

voor paramedici : methodiek en toepassing. Den Haag, Lemma. 
 

In tekst Voor het omgaan met patiënten met een chronisch klaaggedrag worden een aantal aanbevelingen 
gegeven, nl… (Witman & Krol, 1999) 

Hoofdstuk uit boek 

of 
Witman en Krol (1999) geven de volgende aanbevelingen voor het omgaan met patiënten die een 
chronisch klaaggedrag hebben.  

 
In literatuurlijst Witman, Y. & Krol, L.J. (1999). Paradoxale benadering bij chronisch klaaggedrag. In J.C.J.M. de 

Haes, A.M. Hoos & J.J.E. Everdingen (Eds.), Communiceren met patiënten (pp. 97-108). Maarssen, 
Elsevier. 
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In tekst   Behandelaars moeten een veel actievere houding aannemen (Vink, 2009) 
Artikel met één auteur 

      of 
     Vink (2009) geeft aan dat behandelaars een veel actievere houding moeten aannemen. 
 
In literatuurlijst Vink, Marian (2009). Niet goed in je vel : lichamelijke gezondheid van mensen met chronische  
     psychiatrische aandoeningen. Maandblad geestelijke volksgezondheid, 64(12), 1093-1104. 
 

In tekst   Het voedselsysteem is ingewikkelder geworden door de mondialisering en door verknoping van  
Artikel met twee auteurs 

     relaties (Dagevos & Bunte, 2009) 
      of 
     Volgens Dagevos en Bunte (2009) is het voedselsysteem ingewikkelder geworden door de  
     mondialisering en door verknoping van relaties. 
 
In literatuurlijst Dagevos, Hans & Bunte, Frank (2009). Groei en grenzen van de voedingswereld. Voeding nu, 11(12), 
     24-26. 
 
 

In tekst   De zelfredzaamheid van cliënten bleek te zijn toegenomen (Hardendood et al., 2009) 
Artikel met meerdere auteurs 

      of 
     Hardendood et al. (2009) constateerden dat de zelfredzaamheid van cliënten was toegenomen. 
 
In literatuurlijst Hardendood, D., Slooven, A., Vor, M. de, Goede, H. de & Wijnroks, L. (2009). Effecten van active  

support in een kleinschalige woonvoorziening voor mensen met een verstandelijke beperking. 
Nederlands tijdschrift voor de zorg aan mensen met een verstandelijke beperking, 35(4), 208-225. 

 

In tekst   Jonge mensen met astma in Nederland neemt af (RIVM, 2009) 
Webpagina 

      of 
     Volgens het RIVM (2009) neemt het aantal jonge mensen met astma in Nederland af. 
 
In literatuurlijst RIVM (2009). Allergie. Nationaal kompas volksgezondheid. Beschikbaar via:  
     http://www.rivm.nl/vtv/object_document/o12977n46339.html. Geraadpleegd 3 februari 2010. 
 
 
Meer informatie: http://www.apastyle.org/ 
 
Bij veelvuldig citeren en parafraseren is het aan te bevelen het programma RefWorks te gebruiken. 
De Hogeschool Utrecht heeft een licentie en RefWorks is beschikbaar voor alle medewerkers en studenten. 
 
http://www.refworks.com/refworks (zie ook de RefWorks trainingssite op Sharepoint) 
 
Contactpersoon RefWorks voor de FG: Jurgen Mollema (088 - 481 5159) 


